
Répétitions
publiques
Découvrez les arti� es 
et les techniciens au travail, 
en assi� ant à la répétition 
d’un � e� acle.
Gratuit sur réservation.
D’autres rencontres peuvent être 
ajoutées en cours de saison : n’hésitez 
pas à consulter le site du Théâtre. 

Art mise en scène 
François Morel
Me 30 oct 14h30

Tendre colère 
chorégraphie Chri� ian 
et François Ben Aïm
Me 18 déc 14h30

Ju� e un moment 
chorégraphie Chri� ophe We�  
et Gaël Grzeskowiak
Me 8 janv 14h30

dÉdiCaCEs
Au Théâtre, à l’issue des re-
présentations. En partenariat 
avec la librairie Dédicaces de 
Rueil-Malmaison.

7*7 Salon chorégraphique 
Dédicace de Tous danseurs, 
de Dorothée de Cabissole, 
accompagnée de Johanna Faye 
et Leïla Ka
D 6 oct

Art
Dédicace par François Morel 
de ses livres et d’Art de 
Yasmina Reza 
V 8 nov

aU tHéâtRe 
dE sUresnEs 
jeaN vilaR
5€ par duo parent-enfant
Sur réservation

Atelier manipulation 
de marionne� es
autour de Ju� e Irena. 

Découvrez les bases de la tech-
nique de la marionne� e et le 
possible mélange entre corps, 
objets et matériaux. 
D 13 oct de 13h30 à 15h30

À partir de 10 ans

Danse et immersion 
au cœur du décor autour 
de Pierre & le Loup. 

Montez sur scène et explorez 
l’univers de la Cie (1)Promptu 
dans le décor du � e� acle ! 
L’atelier e�  mené par un 
danseur qui vous fait traverser 
les mouvements de certaines 
chorégraphies du � e� acle.
D 24 nov de 11h30 à 12h30

À partir de 3 ans

Dessin et broderie 
d’un décor autour 
de Pierre & le Loup. 

Guidés par la chorégraphe 
Émilie Lalande, vous dessinez 
et brodez le décor du � e� acle 
sur une carte po� ale pour 
repartir avec un souvenir de la 
représentation.
D 24 nov de 17h15 à 18h15

À partir de 6 ans

Con� ru� ion 
d’une bague� e magique 
autour de Ça di� araît ?

Avec un soupçon de feuilles co-
lorées, une touche de paille� es 
et beaucoup de créativité, 
con� ruisez votre propre ba-
gue� e magique et devenez un 
magicien le temps de l’atelier. 
Chaque enfant repartira avec 
sa bague� e. Abracadabra ! 
D 8 déc de 10h30 à 11h30

À partir de 6 ans

Chant polyphonique autour 
de Dominique toute seule.

Leïla Devin vous propose 
une initiation au chant choral 
polyphonique. Après un 
échau� ement ludique, vous 
vous accordez pour créer des 
harmonies et jouer avec les 
intensités, les intentions et 
les dissonances. Comment 
chanter tout en s’écoutant les 
uns les autres pour faire voix 
ensemble ? 
D 9 mars de 10h30 à 11h30

À partir de 7 ans

Amusons-nous avec 
le théâtre ! autour du � e� acle 
Più, le voyage vers l’horizon.

Après un moment d’échange, 
vous choisissez l’un des 
personnages du � e� acle et 
vous l’incarnez à votre manière 
à l’aide d’accessoires et du jeu 
théâtral.
D 6 avril de 11h30 à 12h30

À partir de 4 ans

au cOcON
Gratuit, sur inscription 
auprès du Cocon ou du Théâtre 
1 avenue d’E� ournelles 
de Con� ant – Suresnes

Jonglage et  acrobaties
autour du � e� acle 
La  Fabuleuse Hi� oire 
de BasarKus.

Découvrez en famille le jon-
glage et l’acrobatie : des clés 
simples et accessibles vous 
sont proposées pour faire 
de ce moment une initiation 
joyeuse et ludique !
S 18 janv de 10h30 à 11h30

À partir de 4 ans

« Écrivez votre futur 
idéal » avec un interprète 
du � e� acle Futur.

Le Groupe Fantôme propose 
d’imaginer un futur résolu-
ment PO-SI-TIF ! Et si notre 
avenir était joyeux, désirable, 
beau ? Vous êtes à votre tour 
invité à écrire un morceau du 
futur, celui que vous souhai-
tez pour vous-même et plus 
largement pour les généra-
tions futures.
S 23 nov de 14h à 17h

À partir de 16 ans

Atelier d’improvisation 
théâtrale avec Vincent 
Tribout autour des Matchs 
d’improvisation théâtrale.

Le Théâtre accueille pour la 
première fois deux matchs 
d’improvisation théâtrale. 
Découvrez l’impro en parti-
cipant aussi à des ateliers 
pour imaginer vos propres 
hi� oires, boo� er votre créa-
tivité, gagner en confi ance, 
accepter l’imprévu et surtout 
vous faire plaisir ! 
S 28 sept de 14h à 17h

S 30 nov de 14h à 17h
S 5 avril de 14h à 17h

À partir de 16 ans

(Re)
déCOuvREz déCOuvREz déCOuvREz déCOuvREz déCOuvREz déCOuvREz 

(Re)
déCOuvREz 

(Re)

le tHéâtRe le tHéâtRe le tHéâtRe le tHéâtRe le tHéâtRe le tHéâtRe 
dE sUresnEs dE sUresnEs dE sUresnEs 
aUtrEmEntaUtrEmEntaUtrEmEnt

atElieRs paRents-eNfants
Les Dimanches en famille, ce sont des � e� acles 
et aussi des ateliers ! Partagez un moment créatif 
et complice entre petits et grands. 

rEnCOntrEz les artistEs ! 
Les arti� es sur scène mais pas seulement : rencontrez 
et échangez avec les arti� es durant toute la saison.

atEliers tHéÂtrE
Ouvert à toutes et tous, sans pratique théâtrale 
prérequise, les ateliers théâtre sont fait pour vous !
De� inés aux adolescents et adultes, 5 € par personne sur réservation 

les pOdCasts
Retrouvez aussi les arti� es dans 
vos oreilles, grâce aux di� érents 
podca� s créés par le Théâtre. 

Le Mot du chorégraphe
Ju� e avant la représentation, 
écoutez les pa� illes sonores 
enregi� rées par Dorothée de 
 Cabissole avec des chorégraphes 
invités ce� e saison au Théâtre 
et imaginées comme un prélude 
au � e� acle.

Les Voix des coulisses
Dans un théâtre, il y a des 
� e� acles et aussi tous ceux 
qui travaillent au quotidien pour 
perme� re la rencontre entre les 
publics et les arti� es. Grâce à 
ce� e série d’entretiens réalisée 
par Arnaud Kehon, découvrez le 
quotidien des métiers du � ec-
tacle vivant.  
Accessibles sur le site internet 
→ rubrique « Le Théâtre » et aussi 
sur de nombreuses plateformes 
de podca� s 

Nora Hamzawi
Dédicace du livre 
de l’humori� e 
J 17 oct

Quand je serai grande, 
je serai Patrick Swayze
Dédicace de la bande dessinée 
du même titre par Chloé Oliveres 
J 15 mai

un shOt de pOésiE
Un lâcher de poèmes, une � atue 
vivante qui vous o� re des poé-
sies, des compliments alimen-
taires, une carte ensemencée 
avec les vers d’un poète : rencon-
trez ce� e saison la poétesse 
Josiane Asmane

 Au cours de plusieurs 
rendez-vous avant ou après 
le � e� acle, elle partagera 
avec générosité sa passion 
pour la poésie. 

Chaque dimanche, Josiane lit également 
un poème sur son compte In� agram 
@josiane_asmane 

à la méDiathèQUe 
de surEsnEs
Gratuit, inscription sur 
médiatheque-suresnes.fr
5 rue Ledru Rollin – Suresnes 

Danse hip-hop 
et contemporaine autour 
de Ju� e un moment. 

Avec Chris We�  et Gaël 
Grzeskowiak, chorégraphes 
et danseurs d’abord formés 
au hip-hop, vous explorez 
les thématiques du � ec-
tacle. Grâce au mouvement, 
vous sondez en famille les 
variations d’énergies que vous 
traversez au quotidien. 
D 14 déc de 10h à 12h

À partir de 6 ans

Footbar autour du � e� acle 
P.I.E.D.#formatdepoche.

À la manière d’une fête foraine, 
le Théâtre se transforme en 
une grande fête du pied avec 
des � ands rigolos de podo-
massages, ta� oos de pied, 
d’essayages à la manière de 
Cendrillon et autres surprises.
D 11 mai à partir de 10h30

À partir de 4 ans. Accès libre sur présentation 
du billet pour le � e� acle.

Une saison au Théâtre
Créé par Arnaud Kehon, ce 
feuilleton en immersion sonore 
vous révèle une fois par mois 
le quotidien d’un théâtre, dans 
l’ e� ervescence des � e� acles 
mais aussi des événements 
souvent méconnus du public : 
les projets avec les habitants, 
les écoles et les associations, 
les répétitions et les résidences 
de création des arti� es.

Au Théâtre, il n’y a pas 
que des � e� acles. 

Le Théâtre e�  aussi votre lieu 
de vie, propice aux découvertes 

et à la créativité. 
Des ateliers, des visites, 

des rencontres sont proposés 
toute l’année. 

Ils sont ouverts à toutes 
et tous, que vous soyez 

� e� ateurs ou pas.

Soyez les bienvenus !



Et
 q
ue
 ç
a 
sw
in
g 
!

En
vi
e 
de
 v
ou
s 
ra
pp
ro
ch
er
 d
es
 a
rt
is
te
s 
?
  

Lindy hop avec Rija 
Rakotondrainibe, Mélanie 
Breton et Marine Franceschi 
autour du Bal swing orga-
nisé le dimanche 19 janvier 
à 17h.

(Re)découvrez ce� e danse 
de couple née dans la 
communauté noire- 
américaine à Harlem dans 
les  années 20. Véritable 

moyen d’expression, le 
lindy hop repose sur la 
connexion avec la musique 
swing et également celle 
que l’on créé avec son 
partenaire. Pas de prére-
quis nécessaire : avec ces 
initiations, vous pourrez 
rapidement vous amuser 
sur ce� e danse sociale. 
S 5 oct de 14h à 16h

S 7 déc de 14h à 16h

Danse contemporaine 
avec Emilio Urbina autour 
du � e� acle Tendre colère.

Que vous soyez débutants ou 
plus expérimentés, plongez 
dans la pratique de la danse 
contemporaine et dans 
l’univers du � e� acle d’ou-
verture du fe� ival Suresnes 
Cités Danse le temps d’un 
atelier. 
S 14 déc de 14h à 17h

AtelieRs SuResNes 
Cités DaNse
Dans le cadre du fe� ival emblématique Suresnes 
Cités Danse, de nombreux ateliers sont propo-
sés à toutes et tous pour découvrir di� érentes 
danses. Pas besoin de bases préalables, 
laissez-vous porter par quelques pas de danse.
De� inés aux adultes et adolescents, à partir de 12 ans
5 € par personne sur réservation

Dans la VillE
Des proje� ions, des � e� acles, des parcours 
visiteurs-� e� ateurs : le Théâtre vous propose 
aussi des parcours avec d’autres a� eurs 
culturels de la ville de Suresnes. 

avec le CinéMa 
le CapitOlE
Complétez votre parcours 
de � e� ateur en assi� ant 
à des proje� ions de fi lm 
au Capitole.
3 rue Ledru Rollin – Suresnes
Tarif des séances : 7,20€
5€ pour les moins de 15 ans
Réservations sur 
cinema-lecapitole.com

Une vie de James Hawes 
en lien avec Ju� e Irena
Me 9 oct 20h30

En corps de Cédric Klapisch 
en lien avec From England 
with Love
M 3 déc 20h30

avec l’ÉcOlE 
dEs aRts
Arti� es associés au Théâtre, 
Chri� ian et François Ben Aïm 
sont également en résidence 
territoriale au Conservatoire. 
Dans ce cadre, ils présentent 
ce� e saison deux � e� acles.

Louves. Ce solo de danse 
prend sa source dans l’univers 
fanta� ique des contes. 
S 22 mars

Salle des fêtes à Suresnes, 
réservation → conservatoire.ville-suresnes.fr 

Marche rond, tourne 
droit ! Cet impromptu choré-
graphique explore le regi� re 
du burlesque. 
S 7 juin

Terrasse du Fécheray, Suresnes
Gratuit à l’occasion des bals du Fécheray

La ville de Suresnes organise 
ce� e saison plusieurs bals 
ouverts à toutes et tous : 

Halloween in NOLA !
S 23 nov

Bal swing ! 
S 7 déc

Bal celtique
S 8 mars

Roller party
S 17 mai

Bals du Fécheray
du 6 au 9 juin

Plus d’infos sur 
ville-suresnes.com

Danses de club (swing, 
house) avec Diego « Odd 
Sweet » Dolciami autour 
du � e� acle _GROUND.

Immergez-vous dans l’uni-
vers dynamique et vibrant 
de la house dance et 
du swing. Le � age sera 
consacré à l’exploration 
des techniques d’appui 
au sol, indi� ensables pour 
produire des sons nets et 
di� in� s. Ces techniques 
serviront de base à votre 
initiation à l’improvisation 
rythmique, vous permet -
tant de créer des 
mouvements fl uides 
et musicaux en harmonie 
avec ou sans la musique.
S 11 janv de 14h à 17h

avec lE mOnt-
valÉRiEn
Avenue du professeur 
Léon Bernard – Suresnes 
Infos et réservations à venir 
sur le site du Théâtre

La Veillée
Assi� ez à une veillée 
le soir au Mont-Valérien 
accompagnés par les 
comédiens et me� eurs 
en scène Zelda Bourquin 
et Guillaume Lambert. 
Faire mémoire ensemble 
le temps d’une veillée, 
voilà le défi  que se sont 
lancés les deux arti� es et 
plusieurs groupes amateurs 
participant au projet de 
création tout au long 
de l’année. 

S 17 mai

Visite guidée du Mémorial 
des martyrs de la Déportation 
sur le thème « Les Femmes 
dans la rési� ance » suivie du 
� e� acle Ju� e Irena.
D 13 oct 11h

7 quai de l’Archevêché – Paris 4e

Gratuit + prix du billet
Réservations auprès du Théâtre

avec le musÉe 
d’histOire urBaine 
et sOciale (mus) 
de sUresnEs
5€ + prix du billet
Réservations auprès du Théâtre

Visite de la Cité-jardins 
suivie du � e� acle 
7*7 Salon chorégraphique
D 6 oct 14h

Visite de l’exposition 
temporaire Suresnes, ville 
de parfumeurs au MUS
suivie du � e� acle Solo 
d’Ambra Senatore
D 17 nov 14h

Visite de l’exposition 
temporaire Suresnes, ville 
de parfumeurs au MUS suivie 
du � e� acle Café Libertà
V 7 mars 18h30

Danse contemporaine 
et cabaret avec Sarah Adjou 
autour du � e� acle Revue.

Danseuse contemporaine 
et de cabaret, Sarah Adjou 
marie à merveille les 
disciplines et vous propose 
de traverser le riche univers 
de son � e� acle.
S 25 janv de 14h à 17h

Tango argentin avec 
Irene Moraglio et Patrice 
Meissirel autour du � e� acle 
Ae� hetica. 

Que vous soyez débutants 
ou plus expérimentés, par-
ticipez à un atelier de tango 
argentin avec les choré-
graphes et interprètes du 
� e� acle Ae� hetica.  Ce� e 
danse latine parmi les plus 
populaires n’aura plus de 
secret pour vous ! 
S 1er fév de 14h à 16h

Théâtre de Suresnes Jean Vilar theatre-suresnes.fr
16 place Stalingrad 92 150 Suresnes 01 46 97 98 10
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